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Calligraphie chinoise, un chemin de découverte 
 

 

 
  
Les 4 trésors du lettré : Pinceau, encre, pierre à encre et papier  
 
Quand la nature de l'homme est calme, ses sentiments se livrent au repos. 
Se poser, déposer ce qui nous encombre, être présent à soi et à ce qui est : présence et 
attention qui réunifient l'être tout entier et nous permettent de nous ouvrir à une 
présence Autre. 
Laisser passer le désir de réussir, la peur de perdre pour entrer dans la simplicité du 
geste. 
Il n'est pas besoin de disposition spéciale, de même que pour l'atelier de peinture qui est 
proposé une fois par an. 
Temps de convivialité, de partage autour d'un thé, dans un cadre de sérénité  
 

       Les jeudis de 14h30 à 17h30 
     14 Octobre /18 Novembre / 9 Décembre 2021 

  06 Janvier / 03 Février /10 Mars / 07 Avril / 12 Mai / 09 Juin 2022 
      Avec Élisabeth Pautrel 

      06 08 46 56 69  
    elisabethpautrel@orange.fr  

   merci de me prévenir en cas d'absence               
Frais : 162€ (ou 3 chèques de 54€) 
                                                     ----------------------------------- 

Fiche d'inscription à envoyer avant le 1 octobre 2021 
avec le versement des frais d’animation   

« Prieuré Propositions » Marie-Claire Martin 
Date d’inscription………………………………………………………………………………….. 
NOM ET PRÉNOM……………………………………………………………………………….. 
ADRESSE ………………………………………………………………………………………… 
CODE POSTAL ET VILLE………………………………………………………………………. 
TÉLÉPHONE  
COURRIEL ……………………………………………………………………………………….. 
Je m'inscris à la proposition N°11    
Avec mon versement de 162€ en 1 chèque  ou 3 chèques de 54€  à l'ordre de CBPSB Épiphanie. 
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