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Arpenter le livre « De I’ame » de Francois Cheng

Francois Cheng est un écrivain et plasticien frangais d’origine chinoise. Il est membre de 1’Académie
Francaise. Il a 93 ans et a écrit des essais et des romans. « De I’ame » a été édité en 2016. « Dans ce
livre, l'auteur regoit une lettre d'une amie chére a son cceur perdue de vue depuis trente années. Celle-Ci
lui lance une requéte singuliére, celle de disserter sur I'dme. « Sur le tard, je me découvre une ame, (...) Parlez-
moi de I'ame...»...

Arpenter un livre est une méthode originale et collective de lire un livre et de le partager. Pas besoin de
I’avoir lu avant !

Comment cela se passe :

Apres une présentation de 1’auteur, de son parcours, de son cheminement spirituel, du moment et des
raisons de 1’écriture de ce livre. Le livre sera « découpé » en autant de parties qu’il y a de participants.
Chague participant aura ainsi une partie a lire qu’il lira comme il le souhaite.

A Tissue de cette lecture individuelle un temps de « dévidoir » est proposé, c’est & dire un espace
d’expressions de réactions a chaud a I’issue de la lecture. Cette étape permet sur la forme ou le fond, de
prendre pied dans la restitution, y compris dans le registre du sensible, du ressenti.

Puis on prépare sa retransmission du livre par petits groupes de 2 ou 3, I’idée de la retransmission n’est
pas de faire un « résumé » des théses de 1’auteur, mais de faire part autant de sa réflexion sur la lecture, de
son ressenti mais également (et surtout !) du lien avec sa vie et son expérience. On peut répondre ainsi
aux questions suivantes (au choix) : Qu'est-ce que ¢a m'a fait cette lecture ? Comment cela fait-il écho a
ma vie spirituelle ? Avec quoi suis-je d’accord ? En désaccord ? Qu’est-ce que cela me dévoile sur ma
vie, sur mon expérience ? A quoi cette lecture peut me servir ? En quoi cela m’aide ou pas ?

Enfin, un partage collectif des lectures est un moment visant a faire émerger du débat, des questions, des
échanges.
Proposition pour un groupe de 14 personnes maximum

Samedi 3 février 2024 de 9nh30 a 17h

Avec Vincent Lalanne
lalanne.vincent@orange.fr
@ 0684638322

Frais : 45€ (repas compris)
Fiche d'inscription a envoyer avant 15 janvier 2024
avec le versement des frais d’animation
« Prieuré Propositions » Marie-Claire Martin

Date A INSCIIPHION. L.ttt et e e e e e e e e
NOM ET PRENOM. ..ottt e,
ADRESSE ...ttt e
CODE POSTAL ET VILLE. ...t e e
TELEPHONE

COURRIEL ...ttt e,

Je m'inscris a la proposition N° 7 O )
Avec mon versement de 45€ en cheque O a I'ordre de CBPSB Epiphanie.



../../../../../../../2022-2023/2021-2022/PROPOSITIONS%20%2021-22/dépliant-affiche-argumentaires/Argumentaires%202021-2022/PP.%207%20arpenter%20le%20livre%20-l'intranquillité/Library/Containers/com.apple.mail/Data/Library/2019-2020/propositions%202019-2020/argumentaires/prop.etiolles@gmail.com
https://www.babelio.com/livres/Cheng-De-lame/890874
mailto:lalanne.vincent@orange.fr

